
 

 

 

 

 

 

 

１２月１０日（日）に真室川町民体育館にて開催された最北地区選手権大会に出場して

参りました。 

 

 今回は主力選手が怪我により欠場するなかで、最近練習を強化してきたゾーンディフェ

ンスを試すことが主目的として臨んで参りました。 

 １回戦は大きい相手選手を前にインサイドを攻める攻撃やリバウンドに手間取る状況も

ありましたが、アウトサイドからの得点を積み重ね、全員出場しながら勝利を挙げました。 

 ２回戦では社会人チームとの対戦でした。社会人ならでは巧みなパス回しやゲーム展開

に第２ピリオド以降点差をつけられる展開となりましたが、終盤では果敢にドライブやオ

フェンスリバウンドに飛び込むプレーも見られ、相手に怯むことなく立ち向かうバスケッ

トを展開出来た時間もありました。まだまだトランジションが遅い課題が残っていますが、

年末の大会に向けて取り組んで参りたいと思います。 

 

結果は以下のとおりです。 

 

１回戦 

東桜学館高 ６０ － ５３ 新庄神室産業高 

 

２回戦 

東桜学館高 ４０ － ７２ SHINJO REBELS 

 

結果 ２回戦敗退 


