
Ｒ３年度 スクールカウンセラー来校予定日 

山形県立東桜学館高等学校 

南さがえ病院 中西圭吉医師 

子ども家庭支援センターチェリー 坂本ミカ臨床心理士 

回 月 日 曜 在校時間 行事等 備考 

１ 4 21 水 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

２ 4 26 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

３ 5 24 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

４ 5 28 金 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

５ 6 14 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

６ 6 23 水 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

７ 7 5 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

８ 7 14 水 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

９ 8 23 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

１０ 9 3 金 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

１１ 9 16 木 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

１２ 9 27 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

１３ 10 8 金 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

１４ 10 18 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

１５ 10 27 水 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

１６ 11 1 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

１７ 11 5 金 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

１８ 12 10 金 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

１９ 12 20 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

２０ 1 21 金 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

２１ 1 24 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

２２ 2 7 月 14:00～18:00 中西圭吉先生  

２３ 2 10 木 13:00～17:00 坂本ミカ先生  

校内カウンセリングについて 

＊カウンセリングを希望する際は、１週間前まで担任を通じ、保健課に申し込んで下さい。 

＊授業中、カウンセリングを受けた際は、公欠扱いになります。 

＊面談は、生徒本人はもちろん、保護者のみ、生徒と保護者両方でも対応可能です。 

＊面談は、高校ＨＣＲ室（高校保健室内）を予定しています。 

＊まずは担任、部活動顧問、養護教諭など最寄りの先生までご相談ください。 


