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ご入学
おめでとうございます！
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　　　　　　　　　　1年次主任　齋藤　実希子
東桜学館高等学校へのご入学、誠におめでとうございます。心よりお祝い申し上げます。今、期待と不安で一杯かと思います。当然です。これから始まる学校生活のなかで、悩んだり、苦しんだり、楽しんだりしながら次第に東桜学館生になっていくのです。焦らずに慣れていきましょう。そして、今ここにいることに誇りを持ち、充実した３年間を送ってもらいたいと思います。そのためにも最初に、私から君たちに伝えたいことが３つあります。
1.　「言葉」を大事に取り扱うこと。
　　一度口から出た言葉は、再び取り戻すことはできません。言葉で人を包むこともできますが、逆に、突き刺してしまうこともあります。よく考えてから発信していって欲しいと思います。ただ、考えすぎて無口にならないように。人とのコミュニケーションは、言葉しかないのですから。だから、まずは「挨拶」をきちんとしていきましょう。
2.　今すべきこと、やるべきことをきちんと実行してくこと。
　　挨拶や掃除、課題、やることがたくさんあって逃げたくなるときもあるかもしれません。し
かし、そこを逃げずにやり遂げていって欲しいと思います。そのひとつひとつの積み重ねが、
未来の自分に必ず繋がっていきます。
3.　苦しいときほど笑顔で乗り切っていこう！！
　　これから沢山の壁にぶち当たっていくことと思います。つぶれそうなときもあるでしょう。そんなときは、ちょっとした息抜きも必要です。何のための息抜きか、それは、壁を壊す、潰す、乗り越えるためのパワーを得るためです。そんなとき「笑顔」(口角を上に上げるだけでも)は、気持ちを前向きにさせてくれる最も簡単な方法だと思っています。もちろん「笑顔」だけでは解決しないことのほうが多いでしょう。でも、どうやったら解決できるかが見えてくるはずです。

最後に、自分で、自分の限界を決めずに、様々なことにチャレンジしていきましょう。
3年後、好きなところに、好きなように羽ばたいていけるように、日々のトレーニング（学校生活全般）に意欲的に励んでいきましょう！！

山形県立東桜学館高等学校　　教　 育　 目 　標
１　地域社会及び国際社会の発展に貢献しようとする高い志を育てる
２　豊かな感性や探究心と論理的な思考力を基盤とした創造的知性を育てる
３　心身ともに健やかで、郷土愛と公共の精神に富む豊かな人間性を育てる








お願い　・欠席や遅刻などの場合は、必ず保護者から学校へ連絡をお願いします。
電話番号は、高校職員室　　0237(53)1542
　　事務室（代表）0237(53)1540　　　です。
　　　　　　　今年度から、連絡網アプリを利用した欠席等の連絡システムを導入予定です。詳しくは、後日連絡致します。
　　　　　・本校に食堂はありませんので、学校再開後、昼食は各自持参してください。
　　　　　　・高校の事務室は、平日９：００～１６：５０の時間帯での利用となります。さまざまな証明書の申請は、生徒が自分で行うことになりますので、ご注意ください。「通学証明書」等の申請の際は、北棟１階の事務室窓口にて相談してください。
　4月行事予定
7日（木）　 入学式（午後）　PTA評議員投票用紙配布
8日（金）　 実力テスト　LHR
9日（土）  スタディーサポート
11日（月）　1年次校内研修①　PTA評議員投票用紙回収
12日（火）  1年次校内研修②　新入生歓迎会　部活動紹介
13日（水）  検尿1次
14日（木）  心電図検査（午後）
15日（金）  一斉部会、身体計測　
18日（月）　各種委員会（授業5分短縮）
20日（水）　PTA評議員会①
21日（木）　一斉退校日
25日（月）　職員会議（授業5分短縮）　
26日（火）　胸部レントゲン（午後）
29日（金）　登校日（普通授業）

8日LHRで必要になる持ち物
①国語、数学、英語の各教科から出されている課題　
(記名を忘れずに！丸付けや直しなど、指示通りできているかもう一度確認して提出。)
②スマートフォンで東桜学館Google mailへの登録を行います。ただし、校内においては指示があるとき以外はスマホは電源を切ってカバンの中にしまっておくことになっています。スマホを持っていない場合は個別に指示しますので、担任の先生に申し出てください。
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	主任　齋藤　実希子
①　理科（物理）
②　吹奏楽　　　　　　③　山形市
④　走ること(バイク・ラン)、吹くこと（クラリネット）、見ること(刑事もの、謎解きもの)
⑤　何事も恐れることなく楽しんでいきましょう。
	副主任　　天野信之
①　数学
②　男女ハンドボール　　③　東根市
④　音楽鑑賞、猫
⑤　“めんごい”生徒になりましょう

	１組　担任　　　公平　久美子
①　国語
②　剣道　　　　　　③　寒河江市
④　散歩、スキー　　　　　　　　
⑤　色々なことにチャレンジし、心身ともに成長していきましょう。よろしくお願いします。
	副担任　　後藤　由紀子
①　英語
②　陸上競技、茶道　　　　③　東根市
④　スイーツ巡り
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	２組　担任　　　三上　慧
①　保健体育
②　テニス　　　　③　山形市
④　テニス、サウナ　　　　　　　　
⑤　一緒に充実した高校生活を送りましょう。

	３組　担任　　　髙田　悠幾
①　英語
②　ESS / 吹奏楽　　③　山形市
④　ゲーム、漫画
⑤　勉強も行事も部活も全力で楽しみましょう。一年間よろしくお願いします。

	４組　担任　　間宮　利奈
①　英語
②　テニス　　　　　③　山形市
④　旅行・テニス・英語・うさぎ
⑤　テニスも英語も”learner”です。一緒に成長していきましょう！！

	５組　担任　高橋　浩史
①　数学
②　演劇　　　　　　③　天童市
④　ソフトテニス、ゲーム　　　　　　　　
⑤　高校生活、一緒に楽しんでいきましょう！

	６組　担任　小関　重紀
①　歴史総合、世界史
②　サッカー　　　　③　山形市
④　走ること(ラン)、サッカー
⑤　皆さんの成長を見るのが楽しみです。よろしくお願いします。
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image2.png
ANFEHTY S




image3.jpeg




image4.jpeg




image1.emf
 


image10.emf
 


