
令和７年度 スクールカウンセリングについて 

山形県立東桜学館高等学校 

＊スクールカウンセリングは、生徒および保護者の方が対象です。 

＊カウンセリングをご希望の場合は、担任又は保健室までお申し込みください。 

＊面談時間は、①13:00～13:50 ②14:00～14:50 ③15:00～15:50 となります。 

＊面談場所は、高校ＨＣＲ室（高校保健室内）です。 

 

【担当カウンセラー】 

 公認心理師  坂本 ミカ 先生 

 公認心理師  曽川 あゆみ 先生 

 

【カウンセリング日程】 

回 月 日 曜 在校時間 担当 

１ 4 30 水 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

２ ５ 2 金 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

３ 5 20 火 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

４ 6 4 水 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

５ 6 2３ 月 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

６ 7 7 月 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

７ 7 17 木 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

８ ７ 25 金 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

９ 8 4 月 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

１０ 8 27 水 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

１１ 9 4 木 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

１２ 9 9 火 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

１３ 9 2６ 金 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

１４ 10 10 金 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

15 10 21 火 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

16 10 30 木 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

17 11 14 金 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

１8 11 18 火 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

１９ 12 2 火 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

２０ 12 24 水 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

２１ 1 20 火 13:00～17:00 曽川あゆみ 先生 

２２ 1 29 木 13:00～17:00 坂本ミカ 先生 

２３ 2 19 木 8:30～12:30 坂本ミカ 先生 

 


